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¢QUE ES LA ACADEMIA FAMILIAR COMUNITARIA?

La Academia Familiar Comunitaria del Sistema de las Escuelas Publicas
del Condado Wake (WCPSS) ofrece una serie de Talleres de manera
Virtual y Presencial, ademas de eventos educativos GRATUITOS para sus
familias en algunas escuelas y lugares comunitarios en el Condado Wake.
Las investigaciones muestran que los estudiantes logran un mejor éxito
académico cuando las familias participan en la educacién de sus hijos.

Creemos que cada familia funciona en un entorno de aprendizaje,
independientemente de sus ingresos, su estructura familiar o su origen
étnico y cultural. En este sentido, cada familia tiene el potencial para
apoyar y mejorar el rendimiento académico de sus hijos. Cuando las
familias tienen altas expectativas de sus hijos y los animan a trabajar con
dedicacién, apoyaran y promoveran su éxito académico, bienestar social y
emocional.

El propdsito del programa de la Academia Familiar es ofrecer a las familias
las herramientas académicas necesarias para lograr un impacto positivo en
los resultados educativos de sus hijos y unir a las escuelas, a los padres/
tutores, a las familias y a las organizaciones de la comunidad para lograr
una mutua cooperacion.

EVENTOS ESPECIALES

CAFE CON LA ACADEMIA FAMILIAR

No se pierda Café con la Academia Familiar con la Dra. MariaRosa Rangel
donde compartiremos noticias del Distrito Escolar WCPSS y estrategias
educativas para apoyar el rendimiento académico de sus hijos. Ademas,
tendremos como invitados especiales a Lideres Comunitarios que nos
compartiran informacioén sobre los recursos disponibles para las familias.

Todos los sabados a las 11:00am empezando en septiembre 2022 hasta mayo
2023.

A través de la Pagina de Facebook de la Academia Familiar: @/
WCPSSFamilyAcademy

FERIA DE ESCUELAS MAGNET Y PRE-UNIVERSIDADES
WCPSS Early College Fair se llevard a cabo el 15 de octubre.

Inscripciones para la Pre-Universidad, sera el15 de octubre de 2022-14 de
diciembre de 2023.



La Feria Magnet de WCPSS y Pre-Universidades se llevara a cabo durante
el mes del 6 de noviembre de 2022, consulte el sitio web del distrito para
conocer las fechas, el lugar y la hora.

Solicitud para Magnet School del 15 de octubre de 2022 al 25 de enero de 2023.

“MI EXITO, LA UNIVERSIDAD” FERIA EDUCATIVA DE MULTIPLES DIiAS PARA
PADRES Y ESTUDIANTES HISPANOS

Feria Educativa GRATUITA para estudiantes hispanos y sus padres, la cual
les ayudard a iniciar la planificacion del camino hacia la universidad. Aprenda
como navegar el sistema escolar, cOmo prepararse para el proceso de
admision a la universidad y como financiar la universidad.

Patrocinador: La Sociedad de Profesionales Hispanos de Carolina del Norte

15 de Octubre de 2022. Para mas informacion visite nuestro sitio web para ver
mas detalles. https://www.thencshp.org/ mailbox@thencshp.org.

Tel: 919.467.8424.

CONVIERTETE EN UN LIDER COMUNITARIO

Descubre cdmo puedes convertirte en un lider de la comunidad al aumentar
tu conocimiento sobre cdmo abogar por la comunidad, cdmo administrar
tus finanzas, y cémo navegar por los sistemas de salud, legal y educativo. El
participante DEBE asistir a todas las sesiones para recibir un certificado de
graduacion.

Presentadores: Dra. MariaRosa Rangel y representantes de Organizaciones de
la Comunidad.

Dia/Hora: Sadbados, 11 de feb., 18 de feb., 25 de feb. y 4 de mar. de 2023,
9:30am 12:30pm.

Lugar: Wake County Public School System Crossroad |, 5625 Dillard Drive Cary,
NC 27518.

Lenguaje: Sélo espaniol.

Enlace para registrarte: https:/arco.de/bd5Yw8 TE E)

En colaboracion con el Consulado General de México, — ee<es . % goge G
Centro de Servicios ,::l'-s;;" .,

ot X .g s

sinals

Humanos Millbrook del Condado Wake y Centro para
Familias Latinas.

Se proveera cuidado infantil para nifios en edad escolar.



TALLERES PARA PADRES A TRAVES DE LA PACGINA DE FACEBOOK EN
ESPANOL

iLISTOS PARA TENER UN GRAN COMIENZO CON SU HIJO DE KINDERGARTNER!

Dia: Jueves, 4 de Agosto de 2022
Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy
Hora: 6:30-7:30pm

CONSTRUYENDO RELACIONES POSITIVAS CON SU HIJO DE LA ESCUELA
PRIMARIA

Dia: Jueves, 11 de Agosto de 2022

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

TRANSICION A LA ESCUELA INTERMEDIA

Dia: Jueves, 8 de Septiembre 2022

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

CONOCIENDO EL SISTEMA EDUCATIVO DE LOS EE.UU

Dia: Jueves, 22 de Septiembre 2022

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

DESCIFRANDO LA CIENCIA DE LA LECTURA EN LA ESCUELA PRIMARIA
Dia: Jueves, 13 de October 2022

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

COMO APLICAR PARA LAS PRE-UNIVERSIDADES Y LAS ESCUELAS MAGNET
Dia: Jueves, 27 de Octubre, 2022

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

TRANSICION A LA ESCUELA

Dia: Jueves, 3 de Noviembre 2022

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

APRENDIENDO A ACCESAR AL PORTAL DE PADRES HOME BASE-POWERSCHOOL
Dia: Jueves, 17 de Noviembre, 2022

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm
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REDES SOCIALES: DESCIFRANDO PLATAFORMAS

Dia: Jueves, 1de Diciembre, 2022
Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy
Hora: 6:30-7:30pm

COMO APOYAR EL CRECIMIENTO ACADEMICO DURANTE LOS DESCANSOS
ESCOLARES

Dia: Jueves, 15 de Diciembre de 2022
Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy
Hora: 6:30-7:30pm

LA LECTURA ES FUNDAMENTAL! (K-5 TO)
Dia: Jueves, 12 de Enero de 2023
Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy
Hora: 6:30-7:30pm

APRENDA A ABOGAR Y A INVOLUCRARSE EN LA EDUCACION DE SUS HIJOS
Dia: Jueves, 26 de Enero de 2023

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

DESARROLLANDO UN VOCABULARIO ACADEMICO EN EL HOGAR USANDO
ACTIVIDADES PARA PRACTICAS (K-5TO)

Dia: Jueves, 2 de Febrero 2023

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

COMO COMUNICARSE EFECTIVAMENTE CON LOS ADOLESCENTES
Dia: Jueves, 16 de Febrero2023

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

ENSENANDO A SU HIJO A LIDIAR CON LA PRESION DE SUS COMPANEROS
Dia: Jueves, 9 de Marzo 2023

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

ALISTANDOSE PARA EL COLEGIO/UNIVERSIDAD
Dia: Jueves, 23 de Marzo 2023
Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm



COMO IDENTIFICAR Y PROTEGER A SU HIJO CONTRA EL ACOSO ESCOLAR

Dia: Jueves, 13 de Abril de 2023

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

AYUDE A SU HIJO A REDUCIR EL ESTRES DE LOS EXAMENES
Dia: Jueves, 27 de Abril 2023

Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy

Hora: 6:30-7:30pm

PREPARANDO A SU HIJO PARA LAS PRUEBAS DE FIN DE GRADO (EOG) Y
FIN DE CURSO (EOC) (3RO-8VO)

Dia: Jueves, 11 de Mayo 2023
Facebook Live: @WCPSSFamilyAcademy
Hora: 5:30-6:30pm

CENTRO PARA FAMILIAS HISPANAS

APRENDA A MOTIVAR A SU HIJO A MEJORAR EN LA ESCUELA
Dia/Hora: Jueves, 8 de Septiembre de 2022, 6:00-7:00pm

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/845876481067?pwd=
dDJJVmdKUG81bU9uZHIJdIJkemMxdz09

Meeting ID: 845 8764 8106
Passcode: 493584

APRENDIENDO A ACCESAR AL PORTAL DE PADRES HOME BASE-
POWERSCHOOL

Dia/Hora: Jueves, 10 de Noviembre de 2022, 6:00-7:00pm

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/845876481067?pwd=
dDJJVmdKUG81bU9uZHIJdIJkemMxdz09

Meeting ID: 845 8764 8106
Passcode: 493584




COMO COMUNICARSE EFECTIVAMENTE CON LOS ADOLESCENTES

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Jueves, 12 de Enero de 2023, 6:00-7:00pm

https://us02web.zoom.us/j/845876481067?pwd=
dDJJVmdKUG81bU9uZHIJdIJkemMxdz09

845 8764 8106
493584

COMO APLICAR PARA LAS PRE-UNIVERSIDADES Y LAS ESCUELAS MAGNET

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Jueves, 9 de Marzo de 2023, 6:00-7:00pm

https://us02web.zoom.us/j/84587648106?pwd=
dDJJVmdKUG81bU9uZHIJdIJkemMxdz09

845 8764 8106
493584

COMO IDENTIFICAR Y PROTEGER A SU HIJO CONTRA EL ACOSO ESCOLAR

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Jueves, 11 de Mayo de 2023, 6:00-7:00pm

https://us02web.zoom.us/j/845876481067?pwd=dDJJVmdK
UG81bU9uZHIJdIUkemMxdz09

845 8764 8106
493584

SAN RAFAFL

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Martes, 13 de Septiembre de 2022, 10:30-11:30am

https://us02web.zoom.us/j/86333829870?pwd=
Z1NJb2hkeDAEMOVWUEpPSdVJTdORoQT09

863 3382 9870
SAN RAFAEL

ENSENANDO A SU HIJO A LIDIAR CON LA PRESION DE SUS COMPANEROS

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Martes, 10 de Octubre de 2022, 10:30-11:30am

https://us02web.zoom.us/j/86333829870?pwd=
Z1NJb2hkeDAEMOVWUEpPSdVJTdORoQT09

863 3382 9870
SAN RAFAEL

FORMAS DE AYUDAR A SU HIJO A DESARROLLAR LAS HABILIDADES
ORGANIZATIVAS
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Dia/Hora: Martes, 8 de Noviembre de 2022, 10:30-11:30am

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/86333829870?pwd=
Z1NJb2hkeDAEMOVWUEpPSdVJTdORoQT09

Meeting ID: 863 3382 9870
Passcode: SAN RAFAEL

REDES SOCIALES: DESCIFRANDO PLATAFORMAS
Dia/Hora: Martes, 13 de Diciembre de 2022, 10:30-11:30am

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/86333829870?pwd=
Z1NJb2hkeDAEMOVWUEpPSdVJTdORoQT09

Meeting ID: 863 3382 9870
Passcode: SAN RAFAEL

DESARROLLANDO BUENOS HABITOS PARA HACER LAS TAREAS
Dia/Hora: Martes, 10 de Enero de 2023, 10:30-11:30am

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/86333829870?pwd=
Z1NJb2hkeDAEMOVWUEpPSdVJTdORoQT09

Meeting ID: 863 3382 9870
Passcode: SAN RAFAEL

COMO IDENTIFICAR Y PROTEGER A SU HIJO CONTRA EL ACOSO ESCOLAR
Dia/Hora: Martes, 7 de Febrero de 2023, 10:30-11:30am

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/86333829870?pwd=
Z1NJb2hkeDdEMOVWUEpPSdVJTdORoQT09
Meeting ID: 863 3382 9870

Passcode: SAN RAFAEL

APRENDA A MOTIVAR A SU HIJO A MEJORAR EN LA ESCUELA
Dia/Hora: Martes, 14 de Marzo de 2023, 10:30-11:30am

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/86333829870?pwd=
Z1NJb2hkeDAEMOVWUEpPSdVJTdORoQT09

Meeting ID: 863 3382 9870
Passcode: SAN RAFAEL




COMO APLICAR PARA LAS PRE-UNIVERSIDADES Y LAS ESCUELAS MAGNET

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Martes, 18 de Abril de 2023, 10:30-11:30am

https://us02web.zoom.us/j/86333829870?pwd=
Z1NJb2hkeDAEMOVWUEpPSdVJTdORoQT09

863 3382 9870
SAN RAFAEL

AYUDE A SU HIJO A REDUCIR EL ESTRES DE LOS EXAMENES

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Martes, 16 de Mayo de 2023, 10:30-11:30am

https://us02web.zoom.us/j/86333829870?pwd=
Z1NJb2hkeDAEMOVWUEpPSdVJTdORoQT09

863 3382 9870
SAN RAFAEL

YMCA

APRENDA A MOTIVAR A SU HIJO A MEJORAR EN LA ESCUELA

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Lunes, 19 de Septiembre de 2022, 6:00-7:00pm

https://us02web.zoom.us/j/836569234937?pwd=
R2VDTW8xNjZONEhOMGhDM2Z0OQkpxUT09

836 5692 3493
familia

COMO COMUNICARSE EFECTIVAMENTE CON LOS ADOLESCENTES

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Lunes, 3 de Octubre de 2022, 6:00-7:00pm

https://us02web.zoom.us/j/83656923493?pwd=
R2VDTW8xNjZONEhOMGhDM2Z0OQkpxUT09

836 5692 3493
familia

COMO IDENTIFICAR Y PROTEGER A SU HIJO CONTRA EL ACOSO ESCOLAR

Dia/Hora:
Zoom Link:

Meeting ID:
Passcode:

Lunes, 7 de Noviembre de 2022, 6:00-7:00pm

https://us02web.zoom.us/j/83656923493?pwd=
R2VDTW8xNjZONEhOMGhDM2Z0OQkpxUT09
836 5692 3493

familia

CONOCIENDO EL SISTEMA EDUCATIVO DE LOS EE.UU

Dia/Hora:

Lunes, 5 de Diciembre de 2022, 6:00-7:00pm
8



Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/83656923493?pwd=
R2VDTW8xNjZONEhOMGhDM2Z0OQkpxUT09

Meeting ID: 836 5692 3493

Passcode: familia

CONSTRUYENDO RELACIONES POSITIVAS CON SU HIJO DE LA ESCUELA
PRIMARIA

Dia/Hora: Lunes, 9 de Enero de 2023, 6:00-7:00pm

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/83656923493?pwd=
R2VDTW8xNjZONEhOMGhDM2Z0OQkpxUT09
Meeting ID: 836 5692 3493

Passcode: familia

DESARROLLANDO UN VOCABULARIO ACADEMICO EN EL HOGAR USANDO
ACTIVIDADES PRACTICAS (K-5TO)

Dia/Hora: Lunes, 6 de Febrero de 2023, 6:00-7:00pm

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/83656923493?pwd=
R2VDTW8xNjZONEhOMGhDM2ZOQkpxUT09

Meeting ID: 836 5692 3493
Passcode: familia

REDES SOCIALES: DESCIFRANDO PLATAFORMAS
Dia/Hora: Lunes, 6 de Marzo de 2023, 6:00-7:00pm

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/83656923493?pwd=
R2VDTW8xNjZONEhOMGhDM2Z0OQkpxUT09

Meeting ID: 836 5692 3493
Passcode: familia

iLA LECTURA ES FUNDAMENTAL! (K-5TO)
Dia/Hora: Lunes, 10 de Abril de 2023, 6:00-7:00pm

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/83656923493?pwd=
R2VDTW8xNjZONEhOMGhDM2ZOQkpxUT09

Meeting ID: 836 5692 3493
Passcode: familia

iLISTOS PARA TENER UN GRAN COMIENZO CON SU HIJO DE
KINDERGARTEN!

Dia/Hora: Lunes, 8 de Mayo de 2023, 6:00-7:00pm

Zoom Link: https://us02web.zoom.us/j/83656923493?pwd=
R2VDTW8xNjZONEhOMGhDM2Z0OQkpxUT09

Meeting ID: 836 5692 3493
Passcode: familia



APEX UNITED METHODIST CHURCH

iLISTOS PARA TENER UN GRAN COMIENZO CON SU HIJO DE
KINDERGARTEN!

Dia/Hora: Lunes, 19 de Septiembre de 2022, 5:30-6:30pm
Zoom Link: https://nccumc.zoom.us/j/99170420958
Meeting ID: 991 7042 0958

FORMAS DE AYUDAR A SU HIJO A DESARROLLAR LAS HABILIDADES
ORGANIZATIVAS

Dia/Hora: Lunes, 17 de Octubre de 2022, 5:30-6:30pm

Zoom Link: https://nccumc.zoom.us/j/99170420958

Meeting ID: 991 7042 0958

COMO APLICAR PARA LAS PRE-UNIVERSIDADES Y LAS ESCUELAS MAGNET
Dia/Hora: Lunes, 14 de Noviembre de 2022, 5:30-6:30pm

Zoom Link: https://nccumc.zoom.us/j/99170420958

Meeting ID: 991 7042 0958

COMO IDENTIFICAR Y PROTEGER A SU HIJO CONTRA EL ACOSO ESCOLAR
Dia/Hora: Lunes, 19 de Diciembre de 2022, 5:30-6:30pm

Zoom Link: https://nccumc.zoom.us/j/99170420958

Meeting ID: 991 7042 0958

CONOCIENDO EL SISTEMA EDUCATIVO DE EE.UU

Dia/Hora: Lunes, 23 de Enero de 2023, 5:30-6:30pm

Zoom Link: https://nccumc.zoom.us/j/99170420958

Meeting ID: 991 7042 0958

CONSEJOS PARA UNA CONFERENCIA EXITOSA ENTRE PADRES Y
MAESTROS

Dia/Hora: Lunes, 27 de Febrero de 2023, 5:30-6:30pm
Zoom Link: https://nccumc.zoom.us/j/99170420958
Meeting ID: 991 7042 0958

DESARROLLANDO UN VOCABULARIO ACADEMICO EN EL HOGAR USANDO
ACTIVIDADES PRACTICAS (K-5TO)

Dia/Hora: Lunes, 20 de Marzo de 2023, 5:30-6:30pm
Zoom Link: https://nccumc.zoom.us/j/99170420958
Meeting ID: 991 7042 0958
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COMO COMUNICARSE EFECTIVAMENTE CON LOS ADOLESCENTES
Dia/Hora: Lunes, 24 de Abril de 2023, 5:30-6:30pm

Zoom Link: https://nccumc.zoom.us/j/99170420958

Meeting ID: 991 7042 0958

CONSTRUYENDO RELACIONES POSITIVAS CON SU HIJO EN LA ESCUELA
PRIMARIA

Dia/Hora: Lunes, 15 de Mayo de 2023, 5:30-6:30pm

Zoom Link: https://nccumc.zoom.us/j/99170420958
Meeting ID: 991 7042 0958

EL CENTRO HISPANO

CONOCIENDO EL SISTEMA EDUCATIVO DE LOS EE.UU
Dia/Hora: Martes, 13 de Septiembre de 2022, 6:30-7:30pm

Zoom link: https://us02web.zoom.us/j/9955918650?pwd=Ykh2Nm50c
ENDbmUZzTEgxUGFPYTkxQT09

Meeting ID: 995 591 8650
Passcode: 211689

APRENDIENDO A ACCESAR AL PORTAL DE PADRES HOME BASE-
POWERSCHOOL

Dia/Hora: Martes, 11 de Octubre de 2022, 6:30-7:30pm

Zoom link: https://us02web.zoom.us/j/9955918650?pwd=Ykh2Nm50c
ENDbmUZzTEgxUGFPYTkxQT09

Meeting ID: 995 591 8650

Passcode: 211689

APRENDA A ABOGAR Y A INVOLUCRARSE EN LA EDUCACION DE SUS HIJOS
Dia/Hora: Martes, 8 de Noviembre de 2022, 6:30-7:30pm

Zoom link: https://us02web.zoom.us/j/9955918650?pwd=Ykh2Nm50c
ENDbmUZzTEgxUGFPYTkxQT09

Meeting ID: 995 591 8650

Passcode: 211689

COMO IDENTIFICAR Y PROTEGER A SU HIJO CONTRA EL ACOSO ESCOLAR
Dia/Hora: Martes, 13 de Diciembre de 2022, 6:30-7:30pm

Zoom link: https://us02web.zoom.us/j/9955918650?pwd=Ykh2Nm50c
ENDbmUZzTEgxUGFPYTkxQT09

Meeting ID: 995 591 8650
Passcode: 211689
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iLAS MATEMATICAS DE HOY: YO NO APRENDI LAS MATEMATICAS ASI!

(K-5TO)
Dia/Hora:
Zoom link:

Meeting ID:
Passcode:

Martes, 10 de Enero de 2023, 6:30-7:30pm

https://us02web.zoom.us/j/9955918650?pwd=Ykh2Nm50c
ENDbmUZzTEgxUGFPYTkxQT09

995 591 8650
211689

iLA LECTURA ES FUNDAMENTAL! (K-5TO)

Dia/Hora:
Zoom link:

Meeting ID:
Passcode:

Martes, 14 de Febrero de 2023, 6:30-7:30pm

https://us02web.zoom.us/j/9955918650?pwd=Ykh2Nm50c
ENDbmUZzTEgxUGFPYTkxQT09

995 591 8650
211689

PREPARANDO A SU HIJO PARA LAS PRUEBAS DE FIN DE GRADO (EOG) Y
FIN DE CURSO (EOC) (3RO-8VO)

Dia/Hora:
Zoom link:

Meeting ID:
Passcode:

Martes, 14 de Marzo de 2023, 6:30-7:30pm

https://us02web.zoom.us/j/9955918650?pwd=Ykh2Nm50c
ENDbmUzTEgxUGFPYTkxQT09

995 591 8650
211689

AYUDE A SU HIJO A REDUCIR EL ESTRES DE LOS EXAMENES

Dia/Hora:
Zoom link:

Meeting ID:
Passcode:

Martes, 11 de Abril de 2023, 6:30-7:30pm

https://us02web.zoom.us/j/9955918650?pwd=Ykh2Nm50c
ENDbmUZzTEgxUGFPYTkxQT09

995 591 8650
211689

COMO COMUNICARSE EFECTIVAMENTE CON LOS ADOLESCENTES

Dia/Hora:
Zoom link:

Meeting ID:
Passcode:

Martes, 9 de Mayo de 2023, 6:30-7:30pm

https://us02web.zoom.us/j/9955918650?pwd=Ykh2Nm50c
ENDbmUzTEgxUGFPYTkxQT09

995 591 8650
211689
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WHITE PLAINS UMC

COMO COMUNICARSE EFECTIVAMENTE CON LOS ADOLESCENTES
Dia/Hora: Martes, 18 de Octubre de 2022, 5:30-6:30pm
Presencial: 313 SE Maynard Rd. Cary, NC 27511.

COMO APOYAR EL CRECIMIENTO ACADEMICO DURANTE LOS DESCANSOS
ESCOLARES

Dia/Hora: Martes, 15 de Noviembre de 2022, 5:30-6:30pm
Presencial: 313 SE Maynard Rd. Cary, NC 27511.
Desarrollando buenos hdbitos para hacer las tareas

Dia/Hora: Martes, 17 de Enero de 2023, 5:30-6:30pm
Presencial: 313 SE Maynard Rd. Cary, NC 27511.
Enseiiando a su hijo a lidiar con la presion de sus compaiieros
Dia/Hora: Martes, 21 de Febrero de 2023, 5:30-6:30pm
Presencial: 313 SE Maynard Rd. Cary, NC 27511.
Transicion a la escuela secundaria

Dia/Hora: Martes, 21 de Marzo de 2023, 5:30-6:30pm
Presencial: 313 SE Maynard Rd. Cary, NC 27511.

Preparando a su hijo para las Pruebas de Fin de Grado (EOG) y Fin de Curso
(EOC) (3ro-8vo)

Dia/Hora: Martes, 18 de Abril de 2023, 5:30-6:30pm
Presencial: 313 SE Maynard Rd. Cary, NC 27511
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DESCRIPCION DE LOS TALLERES

Alistandose para el Colegio/Universidad

Nunca es demasiado temprano para comenzar a planificar para la universidad.
En este taller, los padres aprenderdn sobre la admision a la universidad/college,
ayuda financiera, oportunidades de becas y cuando comenzar el proceso de
planificacion.

Aprenda a abogar y a involucrarse en la educacion de sus hijos

Los padres suelen ser los mejores defensores de la educacién de sus hijos.
Las investigaciones muestran que al estar involucrados en la educacién de su
hijo tiene una correlacidn positiva con el éxito escolar. En este taller los padres
aprenderan estrategias claves para involucrarse en la educacion de sus hijos..

Aprenda a motivar a su hijo a mejorar en la escuela

éPor qué es tan dificil motivar a los niflos? Como padre, usted no puede forzar a
su hijo a que se auto motive sélo porque usted lo quiere, al contrario, usted puede
ser quien realmente se interponga en su motivacién. Los padres aprenderan
estrategias para inspirar y motivar a sus hijos a mejorar en la escuela.

Aprendiendo a acceder al portal de padres Home Base-PowerSchool

CFNC Home Base ofrece a los padres y estudiantes acceso a informacién en
tiempo real, como la asistencia, las calificaciones y las tareas. En este taller
aprenderdn cOmo navegar y tener acceso a este portal.

Ayude a su hijo a reducir el estrés de los examenes

El estrés en un examen es algo con lo que muchos estudiantes tienen dificultad.
De hecho, tipicamente es inusual encontrar a un estudiante que va a realizar
un examen importante sin un alto nivel de ansiedad. En este taller aprendera
consejos para ayudar a su hijo a reducir el estrés de los examenes.

Como aplicar para las Pre- Universidades y las Escuelas Magnet

Las escuelas Magnet y Early College del condado de Wake crean estudiantes
completos al desafiarlos con programas adaptados a sus fortalezas y exponerlos
a nuevas experiencias. En este taller, los padres aprenderdn qué son Early
College y Magnet Schools. Los padres también aprenderan cuando y como
aplicar a estas escuelas.

Cémo apoyar el crecimiento académico durante los descansos escolares
Cuando los nifios se despiden del salén de clases durante las vacaciones
escolares, a menudo también se despiden de algo de lo que aprendieron durante
el afo escolar. En este taller, los padres aprenderan estrategias para combatir la
pérdida de aprendizaje durante las vacaciones escolares.

Como comunicarse efectivamente con los adolescentes

Usted y su adolescente: dos mundos diferentes, dos perspectivas diferentes
y una desconexion gigante que puede causar que la comunicacién sea un
verdadero misterio. En este taller aprenderd estrategias Utiles para reconocer
y romper las barreras para comunicarse con un adolescente a través de los
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dificiles afios de la adolescencia.

Coémo identificar y proteger a su hijo contra el acoso escolar
Aproximadamente la mitad de los nifios que han sido intimidados nunca se lo dicen
a sus padres. A veces sus hijos tienen verglienza y se sienten mal al comentarlo
con alguien. En ocasiones sienten que nadie les puede ayudar, ni siquiera a sus
padres. En este taller, los padres aprenderan a reconocer diferentes tipos de acoso
escolar y cudles son los signos del acoso para poder evitar que esto les suceda a
sus hijos.

Conectando a su hijo a la universidad y otras oportunidades usando CFNC

La Organizacion de CFNC ofrece ayuda con la planificacion profesional y
universitaria para todas las edades, desde estudiantes de primaria hasta
adultos. En este taller aprendera las diferentes carreras, como abrir una
cuenta de ahorros para la universidad, planear los cursos que lo conduzcan
a la universidad, explorar las opciones universitarias, averiguar como pagar la
educacion de su hijo e incluso completar las solicitudes universitarias en linea.

Conociendo el Sistema Educativo de los EE. UU.

El Sistema Educativo de los Estados Unidos ofrece un rico campo de opciones
academicas que pueden abrumar a los estudiantes y a los padres. En este taller
aprenderdn como el sistema educativo estd estructurado en los Estados Unidos
y formas de involucrarse en la educacién de sus hijos.

Consejos para una conferencia exitosa entre padres y maestros

Las conferencias de padres y maestros facilitan la comunicacién continua entre el
hogar y la escuela y la participacion familiar. Aflos de investigacion demuestran
que la participacion de la familia en la educacion beneficia positivamente a los
nifos y jovenes. En este taller, los padres aprenderdn estrategias para participar
en conferencias exitosas de padres y maestros.

Construyendo relaciones positivas con su hijo de la escuela primaria

Es esencial que el crecimiento emocional y social de un nifio tenga una relacion
positiva con sus padres/tutores para lograr el crecimiento emocional y social de
los nifios. Los padres aprenderan como construir una relacién positiva con su
hijo estableciendo limites apropiados dando seguimiento a las consecuencias y
al mismo tiempo mostrarles apoyo y amor.

Desarrollando buenos habitos para hacer las tareas

Una de las cosas mas importantes que los padres pueden hacer es animar a sus
hijos a desarrollar buenos habitos de estudio. En este taller aprendera como
ayudar a sus hijos a desarrollar buenos habitos de tarea y hacer que sea una
experiencia positiva de aprendizaje.

Desarrollando un vocabulario académico en el hogar usando actividades
prdacticas (K-5to)
El vocabulario académico es el lenguaje que usamos para aprender nuevos
conocimientos y habilidades. En este taller aprendera formas de animar a sus
hijos a desarrollar vocabulario académico realizando actividades que puedan
practicar en casa.
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Descifrando la ciencia de la lectura en la escuela primaria

Science of Reading” (SoR) son las practicas de instruccion de lectura basadas
en evidencia que abordan la adquisicién del lenguaje, la conciencia fonoldgica
y fonémica, la fonética y la ortografia, la fluidez, el vocabulario, el lenguaje oral
y la comprension que se pueden diferenciar para satisfacer las necesidades
de cada individuo. estudiantes. En este taller, los padres aprenderan los cinco
componentes esenciales necesarios para una lectura efectiva y estrategias para
apoyar los componentes esenciales en el hogar.

Ensefando a su hijo a lidiar con la presion de sus compaiieros

Todos los dias su hijo toma decisiones basadas en lo que sus compafieros dicen
y hacen. En este taller los padres aprenderan cémo ayudar a su hijo a tomar
buenas decisiones, a decir “si” a las presiones positivas de sus compafieros, las
cuales les ayudan a convertirse en mejores individuos y “no” a las presiones
negativas.

Formas de ayudar a su hijo a desarrollar las habilidades organizativas

"Sé que tengo que completar la tarea, pero simplemente no puedo encontrarla”.
Padres, éles suena esto familiar? En caso afirmativo, Unase a nosotros en este
taller para aprender diferentes consejos para ayudar a su hijo a organizar sus
tareas de clase y tareas para clases en persona y en linea.

iLa lectura es fundamental! (K- 50)

La lectura es fundamental para funcionar en sociedad y desarrollar una buena
imagen de si mismo. Uno de los enfoques mas efectivos para ayudar a un nifio
a desarrollar habilidades de alfabetizacion es tener un ambiente hogarefio que
fomente la lectura todos los dias. En este taller, los padres aprenderdn como
apoyar el desarrollo de la alfabetizacion y el amor por la lectura de sus hijos en
el hogar.

Las matematicas de hoy: “iYo no aprendi las matematicas asi!” (K-5to)
¢Tiene dificultades para ayudar a sus hijos con la tarea de matematicas y esta
confundido con las nuevas matematicas? iBien, Unase a nosotros para explorar
los nuevos estandares de matematicas K-5! En este taller, los padres tendran
la oportunidad de aprender sobre los estdndares de matematicas K-5 y cémo
cada uno ayuda con el éxito posterior en matematicas. Los padres recibirdn
recursos y estrategias de matematicas para ayudar a los nifios en casa.

iListos para tener un gran comienzo con su hijo de kindergarten!
Kindergarten es el primer afio en la educacion primaria de su hijo. Como padres,
quieren asegurarse de que la escuela le guste y que obtenga una base sodlida
para seguir adelante. En este taller aprenderan diez mejores maneras de ayudar
a su kindergarten a tener éxito en la escuela.

Preparando a su hijo para las Pruebas de Fin de Grado (EOG) y Fin de Curso

(EOC) (3ro-8vo)

Las pruebas de fin de grado (EOG) miden las habilidades de los estudiantes

en varias materias, como lectura, matematicas y ciencias. Las pruebas EOG se

administran durante las ultimas tres semanas del afio escolar. En este taller,

los padres recibiran estrategias para ayudar a que su hijo se sienta comodo al
16



tomar los EOG.

Redes Sociales: descifrando plataformas

Kindergarten es el primer afio en la educacion primaria de su hijo. Como padres,
quieren asegurarse de que la escuela le guste y que obtenga una base sodlida
para seguir adelante. En este taller aprenderan diez mejores maneras de ayudar
a su kindergarten a tener éxito en la escuela.

Transicién a Middle School

Si su hijo va a ir a la escuela intermedia, ino se asuste! En este taller, la familia
aprendera qué esperar y qué pasos tomar para garantizar que su hijo esté listo
para una transicion sin problemas. La familia también aprendera sobre la rutina
escolar diaria, las opciones de actividades extracurriculares y cémo acceder al
Portal para padres de HomeBase.

Transicién a High School

La transicion a la escuela secundaria puede ser un desafio para los estudiantes y
los padres. En este taller, la familia aprendera sobre los requisitos de graduacion,
los horarios, los cursos de honor y de colocacidon avanzada, los promedios de
calificaciones (GPA) vy las actividades extracurriculares. La familia también
aprenderd sobre el Portal de Padres de HomeBase, un sistema de informacion
en tiempo real para asistencia, calificaciones y tareas.
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PARA INFORMACION ADICIONAL, POR FAVOR CONTACTE A:

Dra. MariaRosa Rangel,
Directora de Participacion Familiar y Comunitaria (FACE)
En la Oficina de Asuntos de Equidad
5625 Dillard Drive, Cary NC 27518
919-533-7178
familyacademy@wcpss.net

No hay duda de que el desarrollo de una verdadera asociacion entre las
familias, las escuelas y la comunidad tiene el poder de impactar el éxito
académico, social y emocional de los estudiantes.

Agradecimiento especial a la Junta Asesora de la Academia de la Familia
compuesta por educadores y agencias comunitarias locales, organizaciones,
empresas y escuelas.

ﬂ Siguenos en Twitter @WcpssfamilyAcad

THE OFFICE OF TRANSLATION AND INTERPRETATION SERVICES
LA OFICINA DE SERVICIOS DE TRADUCCION E INTERPRETACION
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